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Psicologo del lavoro e Psicoterapeuta

Bilancio di competenze, selezioni, testing, EMDR

Competenze acquisite

Bilancio di competenze (modello francese) per occupati e disoccupati

Progettazione e realizzazione di percorsi di outplacement per lavoratori di aziende in difficolta
Realizzazione di sistemi di valutazione del potenziale (volta ad azioni di investimento formativo)
Analisi dei fabbisogni formativi di lavoratori disoccupati e occupati

Testing individuale e di gruppo

Progettazione di numerose attivita formative FSE ed extra FSE (dal 1992 ad oggi)

Gestione rapporti con gli Enti Locali, le imprese del territorio e i principali attori del mercato del
lavoro a livello locale

Incontri terapeutici EMDR

Bilancio annuale delle attivita svolte e programmazione attivita futura

Buona conoscenza dell'ambiente Windows 3.1/95/98/NT/XP e del pacchetto applicativo MS-Office
(Word, Excel)

Buona conoscenza della lingua inglese e francese (dialogo, lettura e scrittura)

Esperienze professionali

Psicologo del Lavoro- Consulente presso il Servizio di Orientamento Professionale dell’
Amm.ne Provinciale di Imperia (dal 1995 ad oggi )

Collaborazione nella progettazione e nella gestione del progetto “La sicurezza? Una questione di
educazione” in collaborazione con INAIL, ANMIL, ASL e Direzione Scolastica Imperia

Progettazione e gestione del progetto “Indagine sul lavoro Sommerso in Provincia di Imperia”
Progettazione e gestione di moduli sulle tecniche di ricerca di impiego

Selezione nei corsi di formazione professionale finanziati dal F.S.E.

Tre mesi presso il Centre Interistitutional de Bilan de Competences di Nizza (Francia)

Progettazione e sviluppo della parte psicologica dei percorsi di orientamento

Progettazione e gestione progetti locali rivolti all'inserimento lavorativo delle fasce deboli

Progettazione e gestione di percorsi di orientamento nella scuola media inferiore e superiore
Progettazione, docenza e selezione degli allievi all'interno dei corsi di formazione professionale

Psicologo del Lavoro- Consulente per I'Universita di Foggia, Facolta di Scienze della
Formazione (dal 2004 al 2008)

Docenza sul metodo “ Bilancio delle Competenze”
Progettazione e realizzazione di percorsi di “Bilancio di Competenze”
Formazione dei Ricercatori impegnati nella realizzazione del servizio “ Bilancio di Competenze”

Psicologo del Lavoro- Consulente per la Coop. Sociale Kairos - Fondo di Rotazione FonCoop
(2010)

Progettazione e realizzazione di percorsi di aggiornamento professionale per i dipendenti

Docenza all'interno dei percorsi formativi di aggiornamento

Psicologo del Lavoro- Consulente per numerosi Enti di Formazione Professionale (dal 1995 ad
0ggi)

Progettazione di numerose attivita formative FSE ed extra FSE (dal 1992 ad oggi)




Selezione nei corsi di formazione professionale finanziati dal F.S.E.
Docenza in numerosi corsi di formazione professionale su argomenti inerenti le tecniche di ricerca di
impiego, l'orientamento professionale, i colloqui di selezione ed altri

Consulente Enaip Liguria (1992 al 1994)

Collaborazione nella realizzazione di un progetto per linserimento professionale di giovani in
difficolta sociale (Progetto POLO- Bottega delle Professionalita) e nella creazione del primo ufficio
Informagiovani della provincia di Imperia

Rapporti con le istituzioni di riferimento ( servizi sociali, tribunale, istituti per minori, ASL n.1
Imperiese)

Psicologo volontario presso il Servizio di Salute Mentale dell’ASL n.1 Imperiese (1990-1992)

Presa in carico di pazienti psichiatrici e tossicodipendenti
Gestione attivita di gruppo (anche mediante I'uso di mezzi audiovisivi)
Organizzazione e partecipazione a soggiorni estivi per pazienti psichiatrici

Collaborazione nella gestione dell'azienda familiare (produzione e vendita di pasta fresca, dal
1984 al 1989)

Controllo processi produttivi, rapporti con i fornitori/clienti/consulenti amministrativi, vendita diretta,
ricerca nuovi clienti

Formazione

Diploma di Laurea in Psicologia ( Universita di Padova, 1989)

Corso di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Psicosomatica (Istituto Riza-Milano, 1988-1992)
Corso di formazione “Eye Movement Desensisitation and Reprocesing” (Centro Ricerche e Studi
Psicotraumatologia — Milano 2009)

Workshop di approfondimento su “Eye Movement Desensisitation and Reprocesing” (Centro Ricerche e
Studi Psicotraumatologia — Milano 2009)

Incontri di supervisione su “Eye Movement Desensisitation and Reprocesing” (Centro Ricerche e Studi
Psicotraumatologia — Milano 2009-2010)

Master biennale in Psicologia dello Sport (Centro Studi e Formazione in Psicologia dello Sport-Milano,
1998/99)

Corso di specializzazione sulla “Valutazione dell’efficacia nei Servizi di Orientamento Professionale”
Cesos- IAL ( Genova 2003)

Corso di Specializzazione per “Operatore dei Servizi di Orientamento Professionale” (Regione Liguria -
Genova, 1999)

Corso di formazione sulla “Selezione del Personale” presso la Scuola di Palo Alto di Milano (2003)

Corso di Aggiornamento su “Sistemi di monitoraggio nel FSE” (Regione Liguria - Genova, 2008)

Corso di Aggiornamento su “Sistemi di verifica e di controllo nel FSE” (Regione Liguria - Genova, 2008)

Informazioni Complementari

Iscritto all’Albo dell’Ordine degli Psicologi (n.732) della Regione Liguria

Iscritto all' Albo degli Psicoterapeuti della Regione Liguria

Corso di Specializzazione in Ippoterapia ( A.N.I.R.E. - Milano, 1991)

Corso di formazione base e avanzato in informatica (Enaip Liguria-Genova, 1992)
Corso avanzato sull'analisi e il trattamento dei dati (Comune di Torino, 1996)
Corso intermedio di Lingua Francese (British Institutes — Imperia, 2001)

Ail sensi e per gli effetti del D. Lgs. 196/03 sulla tutela dei dati personali il sottoscritto vi autorizza espressamente a trattare
e conservare tutti i aati contenuti nel curriculum.
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